
 
__________________________________________________________________________________ 

 

Bitte halten Sie zum ersten Gesprächstermin folgende Unterlagen bereit: 

 

• aktuelle Mahnschreiben sämtlicher Gläubigerforderungen (sortiert) und von Ihren 

Gläubigern erwirkte gerichtliche Beschlüsse / Gerichtstitel / Strafbefehle 

 

• alle Einkommensnachweise (Lohn / Gehalt, Bescheide über Bezug von Rente, 

ALG I, ALG II, Kindergeld, Kinderzuschlag, Unterhaltsvorschuss, Elterngeld, 

Wohngeld, Grundsicherung / Hilfe zum Lebensunterhalt vom Sozial-amt, BAföG, 

BAB ...) der letzten drei Monate 

 

• Kontoauszüge der letzten drei Monate (lückenlos) 

 

• Aufstellung über fixe Ausgaben (wie Miete, Energie, Versicherungen, Telefon, 

Internet, Kita-, Hort-, Schulkosten ...) 

 

• Miet- und Energievertrag 

 

• die letzten Jahresendabrechnungen von Miete und Energie 

 

Die Beratung ist kostenfrei, streng vertraulich und erfolgt  

nach vorheriger telefonischer Absprache. 

 

  
Tel. 0345 / 13190-551 & 0345 / 13190-552 und Fax 0345 / 13190-550 

Humanistischer Regionalverband Halle-Saalkreis e. V. 
Bürgerhaus „alternativE“ 

Gustav-Bachmann-Straße 33 
06130 Halle (Saale) 

 


